
8 причин отказаться от
наркотиков
1.Наркотики устраняют личность.
2. Наркотики дают фальшивое
представление о счастье.
3. Наркотики не дают мыслить за
самого себя.
4. Наркотики дают ложное
представление о реальности.
5. Наркотики приводят к
несчастным случаям.
6. Наркотики подавляют волю.
7. Наркотики толкают людей на
кражи и насилие.
8. Наркотики делают человека
слабым и безвольным.

беспричинное возбуждение,
вялость;
нарастающее безразличие ко
всему, ухудшение памяти и
внимания;
бессонница или сонливость;
болезненная реакция на критику,
частая и резкая смена
настроения;
избегание общения с людьми, с
которыми раньше были близки;
постоянная просьба дать денег;
пропажа в доме ценностей;
частые телефонные звонки,
использование жаргона,
секретные разговоры;
частое враньё, изворотливость,
лживость;
уход от ответа на прямые
вопросы, склонность сочинять
небылицы;
неопрятность внешнего вида.

При приеме любых
наркотиков довольно
быстро формируется

психическая 
зависимость, а вслед за
ней вызывают тяжелую

физическую зависимость. 
Поэтому человек
характеризуется
определенными

поведенческими 
реакциями:

Профилактика
зависимости

от наркотиков 

Будь внимателен, не
попади в ловушку!



Факт 1: Люди принимают
наркотики, чтобы избавиться
от неприятных ощущений
Факт 2: Все наркотики
воздействуют на разум
Факт 3: Наркотики
притупляют все чувства
Факт 4: Марихуана
повреждает легкие, нервы и
мозг
Факт 5: Экстази – один из
наиболее опасных
наркотиков
Факт 6: Алкоголь – самый
широко используемый
наркотик.
Факт 7: Когда действие
наркотика закончится,
человек захочет еще.

Куда обратиться
за помощью?

Обращайтесь в центр
«Скажи наркотикам

нет!» по адресу:
г.Минск, ул.Я.Купалы
д.51, индекс 211729.

7 реальных фактов
о наркотиках

Самый простой способ
избежать проблем с

наркотиками – вообще
не сталкиваться с

ними.
Телефон горячей линии:

Тел. МТС: +375(33)2192672
Тел. Life: +385(25)5142316

Тел.: 5-05-25

Еmail:
company@skazinarkotikamnet.bu

 
График работы: с 09:00-21:00,

ежедневно.


